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RÉSUMÉ 

Pour étudier l’impact du pâturage ovin sur la diversité végétale des parcelles boisées du sud du 

Parc de la Poudrerie, des inventaires floristiques ont été réalisés sur les parcelles pâturées ainsi 

que sur deux parcelles témoins à proximité. 

Ces inventaires ont permis de constater que le pâturage permet un recul important du lierre 

et des ronces, majoritaires dans les placettes témoins, au profit d’une augmentation 

importante du nombre d’espèces présentes dans la strate herbacée. 

Il semble que la limitation du pâturage à la seule saison hivernale aboutisse à une plus grande 

diversité qu’un pâturage sur l’ensemble de l’année en favorisant non seulement des espèces 

nitrophiles mais aussi des espèces plus forestières. 

 

 

Mots clés 

Parc, Poudrerie, Seine-Saint-Denis, Pâturage, Régénération, Forêt  
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INTRODUCTION 

En l’absence d’intervention de la part des équipes du parc, le lierre s’est massivement installé dans les sous-

bois fermés au public, couvrant entièrement le sol par endroit au détriment des autres espèces. Pour ne pas 

avoir recours à une ouverture mécanique du milieu, les gestionnaires du parc ont décidé de tester l’éco-

pâturage. Trois hectares boisés ont été pâturés au sein du parc pendant 3 ans. Le nombre maximal d’animaux 

pâturant sur la parcelle était de 9, toujours des ovins. Une partie de la parcelle était pâturée en continu, une 

autre seulement en hiver. Depuis 1 an, cette zone n’est plus pâturée. A priori, l’éco-pâturage a généré un 

éclaircissement. 

L’objet de l’étude est de vérifier l’impact du pâturage ovin sur la diversité végétale des sous-bois en 

comparant la végétation des parcelles pâturées à celle de parcelles témoins n’ayant fait l’objet d’aucune 

intervention sur la même période. 
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1 MATÉRIEL ET MÉTHODE 

1.1 PERIMÈTRE DE L’ÉTUDE 

La zone d’étude est située près de l’entrée principale, au sud-est de la « Maison des abeilles ». Les parcelles 

pâturées en continu sont les parcelles numérotées 97, 98 et 99. La parcelle pâturée en hiver seulement 

correspond à une partie de la parcelle 96, située à l’est du rucher départemental (voir figure 1 : Extrait du 

plan du parc de la Poudrerie). 

Les placettes témoins ont été choisies dans les parcelles numérotées 94B et 95B. 

 

 

1.2 PROTOCOLE MIS EN ŒUVRE 

Sur chacune des 6 parcelles étudiées, 4 parcelles pâturées et 2 non-pâturées, une placette de 100 m2 (20 x 5 

m) a été délimitée sur une surface homogène quant à la végétation de sous-bois (voir figure 2 : Localisation 

des placettes). Les coordonnées GPS des placettes sont précisées dans les tableaux de caractéristiques 

générales de la placette figurant dans les résultats. 

Sur ces placettes, un relevé phytosociologique a été réalisé. Le relevé précise les éléments suivants : 

• Le taux d’ombrage au sol 

• Le taux de recouvrement de chacune des strates de végétation (arborée, arbustive, herbacée et 

muscinale).  

• La liste des espèces présentes avec leur coefficient d’abondance/dominance. Les coefficients utilisés 

dans les résultats suivants sont inspirés de ceux de Josias Braun-Blanquet [BRAUN-BLANQUET J. – 

1964]. 

 

 

Parcelles témoins 
Parcellearcelle 

Parcelles pâturées 
toute l’année 

Parcellearcelle 

Parcelle pâturée 
en hiver 

Parcellearcelle 

Figure 1 : Extrait du plan du Parc de la Poudrerie 
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Figure 2 : Emplacements des placettes d’inventaires 

 
Tableau 1 : Coefficients d’abondance/dominance utilisés dans les tableaux de résultats 

Coefficients d'abondance/dominance 
5 75 % < recouvrement de l'espèce < 100 % de la surface totale 

4 50 % < recouvrement de l'espèce < 75 % de la surface totale 

3 25 % < recouvrement de l'espèce < 50 % de la surface totale 

2 
5 % < recouvrement de l'espèce < 25 % de la surface totale ou espèces très 
abondante mais recouvrement faible  

1 
Recouvrement de l'espèce < 5 % de la surface totale ou plante abondante mais 
recouvrement très faible 

+ Espèce peu abondante à recouvrement très faible 

r Espèce très rare 

i Espèce représentée par un seul individu 

 

Placettes des parcelles pâturées 

 

Placettes témoins  

 



Impact du pâturage sur la régénération forestière 
Parc de la Poudrerie  

CBN DU BASSIN PARISIEN 

25/01/2023 

 

8 
 

 

2 RÉSULTATS 

Pour chaque placette sont présentés un tableau de ses caractéristiques phytosociologiques générales suivies 

du relevé phytosociologique des espèces présentes.  

Dans toutes les parcelles, pâturées ou non, la strate arborée est assez dense et homogène d’une parcelle à 

l’autre, en termes d’espèces. Les arbres adultes ont été peu impactés par le pâturage dans les 

parcelles concernées, notamment il n’a pas été constaté de traces importantes d’écorçage sur les troncs. Par 

conséquent, dans les commentaires des résultats d’observation, il sera peu fait mention de cette strate. 

 

2.1 PLACETTES TÉMOINS 

2.1.1 PLACETTE P5 (PARCELLE 94B) 

 

 

 

Figure 3 : Vue de la placette témoin P5 
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Tableau 2 : Caractéristiques phytosociologiques générales de la placette 5 

Critère Valeur 

Date d'observation 11/07/2022 

Surface (m²) 100 (20 x 5 m) 

Latitude (angle N-O) 48,9366467 

Longitude 2,5651004 

Recouvrement total (%) 100 

Ombrage 8/10 

Recouvrement strate arborée (%) 80 

Recouvrement strate arbustive (%) 30 

Recouvrement strate herbacée (%) 90 

Recouvrement strate muscinale (%) 10 

 

 
Tableau 3 : Relevé phytosociologique par espèces de la placette 5 

 Strate (Coef. A/d) 

Espèces  Arborée Arbustive Herbacée 

Acer platanoides L., 1753 2 + + 

Acer pseudoplatanus L., 1753   + 2 

Aesculus hippocastanum L., 1753  r  

Arum maculatum L., 1753   + 

Dryopteris filix-mas (L.) Schott, 1834   r 

Geum urbanum L., 1753   + 

Hedera helix L., 1753  1 5 

Sambucus nigra L., 1753  r  

Tilia cordata Mill., 1768 4 1 + 

 

Cette parcelle se caractérise par une très faible diversité d’espèces : seules neuf espèces différentes ont été 

observées sur les 100m² de la placette inventoriée. Par contre la végétation est très dense avec une 

couverture complète du sol en sous-bois. 

La strate herbacée est largement dominée par le lierre (Hedera helix). On y trouve également quelques 

repousses juvéniles des arbres présents, Erable plane (Acer platanoides) et Tilleul à petites feuilles (Tilia 

cordata) sur la surface de la placette. Les espèces sciaphiles non ligneuses sont rares : Fougère mâle 

(Dryopteris filix-mas) et Arum tacheté (Arum maculatum) sont les deux seules espèces trouvées sur la 

placette et à un ou deux exemplaires seulement.  

La strate arbustive, si l’on exclut les pieds juvéniles des arbres, n’est représentée que par une seule espèce 

caractéristique, le Sureau noir (Sambucus nigra). 
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2.1.2 PLACETTE P6 (PARCELLE 95B) 

 

 

 
Tableau 4 : Caractéristiques phytosociologiques générales de la placette 6 

Critère Valeur 

Date d'observation 11/07/2022 

Surface (m²) 100 (20 x 5 m) 

Latitude (angle N-O) 48,9363777 

Longitude 2,5641342 

Recouvrement total (%) 100 

Ombrage 9/10 

Recouvrement strate arborée (%) 95 

Recouvrement strate arbustive (%) 20 

Recouvrement strate herbacée (%) 90 

Recouvrement strate muscinale (%) 10 

 

 

Figure 4 : Vue de la placette témoin P6 
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Tableau 5 : Relevé phytosociologique par espèces de la placette 6 

 Strate (Coef. A/d) 

Espèces  Arborée Arbustive Herbacée 

Acer platanoides L., 1753  r  

Acer pseudoplatanus L., 1753 3 1  

Arum maculatum L., 1753   + 

Corylus avellana L., 1753  +  

Euonymus europaeus L., 1753   r 

Hedera helix L., 1753  1 3 

Ilex aquifolium L., 1753  r  

Mercurialis perennis L., 1753   + 

Rubus fruticosus agg. (Groupe)   4 

Tilia cordata Mill., 1768 4 1  

 

Comme sur la parcelle précédente, on peut ici aussi constater une grande pauvreté spécifique. Le Lierre 

(Hedera helix), toujours très abondant sur la strate herbacée, est cette fois-ci concurrencé par la Ronce 

commune (Rubus fruticosus agg.). A l’Arum tacheté (Arum maculatum), toujours présent en faible effectif, 

s’ajoute la Mercuriale vivace (Mercurialis perennis), mais elle aussi peu abondante. 

Les espèces arbustives sont représentées par le Noisetier (Corylus avellana) et le Houx (Ilex aquifolium). 
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2.2 PLACETTES PATUREES 

2.2.1 PLACETTE P1 (PARCELLE 98) 

 
 

 

Tableau 6 : Caractéristiques phytosociologiques générales de la placette 1 

Critère Valeur 

Date d'observation 11/07/2022 

Surface (m²) 100 (20 x 5 m) 

Latitude (angle N-O) 48,9362087 

Longitude 2,56554753 

Recouvrement total (%) 100 

Ombrage 8/10 

Recouvrement strate arborée (%) 80 

Recouvrement strate arbustive (%) 20 

Recouvrement strate herbacée (%) 80 

Recouvrement strate muscinale (%) 60 

 

Figure 5 : Vue de la placette pâturée P1 
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Tableau 7 : Relevé phytosociologique par espèces de la placette 1 

 Strate (Coef. A/d) 

Espèces  Arborée Arbustive Herbacée 

Acer platanoides L., 1753 2  2 

Acer pseudoplatanus L., 1753  1 3 

Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & Grande, 1913   3 

Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm., 1814   + 

Arum maculatum L., 1753   + 

Carpinus betulus L., 1753   1 

Euonymus europaeus L., 1753   + 

Fraxinus excelsior L., 1753 4 1 1 

Galium aparine L., 1753   3 

Geum urbanum L., 1753   2 

Hedera helix L., 1753  1 + 

Juglans regia L., 1753   r 

Prunella vulgaris L., 1753   + 

Rubus fruticosus agg. (Groupe)   1 

Tilia cordata Mill., 1768  1 1 

Urtica dioica L., 1753   4 

Viola odorata L., 1753   1 

 

Dans cette parcelle, la diversité spécifique est nettement plus importante que dans les deux parcelles 

témoins, particulièrement au niveau de la strate herbacée. Deux catégories de plantes herbacées semblent 

avoir profité du pâturage : 

• Les plantes nitroclines telles que l’Alliaire officinale (Alliaria petiolata), Le Gaillet gratteron (Galium 

aparine), l’Ortie dioïque (Urtica dioica), l’Anthrisque des bois (Anthriscus sylvestris) ou la Benoîte des 

villes (Geum urbanum). Ces plantes ont été favorisées par l’eutrophisation du milieu liée à la présence 

prolongée des moutons.  

• Les petites espèces herbacées, comme la Brunelle commune (Prunella vulgaris), ou la Violette 

odorante (Viola odorata) ont certainement profité de l’ouverture relative du sous-bois liée à la 

consommation du lierre et des ronces par les moutons. 

La strate arbustive, assez pauvre, est ici représentée par de jeunes arbres, aucune espèce strictement 

arbustive n’y est présente. 
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2.2.2 PLACETTE P2 (PARCELLE 99) 

 

 

 
Tableau 8 : Caractéristiques phytosociologiques générales de la placette 2 

Critère Valeur 

Date d'observation 11/07/2022 

Surface (m²) 100 (20 x 5 m) 

Latitude (angle N-O) 48,9355586 

Longitude 2,564367 

Recouvrement total (%) 90 

Ombrage 9/10 

Recouvrement strate arborée (%) 90 

Recouvrement strate arbustive (%) 70 

Recouvrement strate herbacée (%) 50 

Recouvrement strate muscinale (%) 80 

 

 

Figure 6 : Vue de la placette pâturée P2 
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Tableau 9 : Relevé phytosociologique par espèces de la placette 2 

 Strate (Coef. A/d) 

Espèces  Arborée Arbustive Herbacée 

Acer platanoides L., 1753 4 1 2 

Acer pseudoplatanus L., 1753 2 + 2 

Aesculus hippocastanum L., 1753  r r 

Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & Grande, 1913   2 

Arum maculatum L., 1753   + 

Circaea lutetiana L., 1753   1 

Cornus sanguinea L., 1753  r  

Corylus avellana L., 1753  2 1 

Crataegus monogyna Jacq., 1775  r  

Euonymus europaeus L., 1753   r 

Fraxinus excelsior L., 1753    

Geum urbanum L., 1753    

Hedera helix L., 1753  2 1 

Juglans regia L., 1753   r 

Mercurialis perennis L., 1753   2 

Prunus avium (L.) L., 1755  r  

Prunus laurocerasus L., 1753  1  

Prunus spinosa L., 1753  +  

Rubus caesius L., 1753   + 

Rubus fruticosus agg. (Groupe)   1 

Sambucus nigra L., 1753   r 

Urtica dioica L., 1753   1 

Viola odorata L., 1753   1 

 

Dans cette placette, comme dans la précédente, le nombre d’espèces présentes est bien plus important que 

dans les placettes témoins. C’est surtout la strate arbustive qui présente la plus belle diversité, à la faveur 

d’un boisement un peu plus ouvert que sur la placette précédente. 

Là encore, le nombre important, dans la strate herbacée, d’espèces rudérales principalement nitroclines 

voire nitrophiles est caractéristique d’un boisement pâturé. 
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2.2.3 PLACETTE P3 (PARCELLE 97) 

 

 
Tableau 10 : Caractéristiques phytosociologiques générales de la placette 3 

Critère Valeur 

Date d'observation 11/07/2022 

Surface (m²) 100 (20 x 5 m) 

Latitude (angle N-O) 48,9351911 

Longitude 2,563396 

Recouvrement total (%) 80 

Ombrage 3/4 

Recouvrement strate arborée (%) 75 

Recouvrement strate arbustive (%) 20 

Recouvrement strate herbacée (%) 60 

Recouvrement strate muscinale (%) 20 

 

 

 

Figure 7 : Vue de la placette pâturée P3 
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Tableau 11 : Relevé phytosociologique par espèces de la placette 3 

 Strate (Coef. A/d) 

Espèces  Arborée Arbustive Herbacée 

Acer platanoides L., 1753 2   3 

Acer pseudoplatanus L., 1753 3 1 2 

Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & Grande, 1913   4 

Arum maculatum L., 1753   1 

Circaea lutetiana L., 1753   + 

Corylus avellana L., 1753  1 1 

Fraxinus excelsior L., 1753 4  2 

Galium aparine L., 1753   1 

Geranium robertianum L., 1753   + 

Geum urbanum L., 1753   1 

Hedera helix L., 1753   1 

Mercurialis perennis L., 1753   1 

Quercus robur L., 1753   r 

Urtica dioica L., 1753   + 

 

Cette placette offre plus ou moins le même profil que les deux précédentes avec en plus, dans la strate 

herbacée, la présence abondante de repousses de plusieurs espèces de ligneux qui profitent de l’éclairage 

un peu plus important du sous-bois. 
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2.2.4 PLACETTE P4 (PATURAGE HIVERNAL – PARCELLE 96) 

 

 
Tableau 12 : Caractéristiques phytosociologiques générales de la placette 4 

Critère Valeur 

Date d'observation 11/07/2022 

Surface (m²) 100 (20 x 5 m) 

Latitude (angle N-O) 48,9359004 

Longitude 2,56319511 

Recouvrement total (%) 90 

Ombrage 9/10 

Recouvrement strate arborée (%) 90 

Recouvrement strate arbustive (%) 20 

Recouvrement strate herbacée (%) 60 

Recouvrement strate muscinale (%) 15 

 

 

 

Figure 8 : Vue de la placette pâturée   P4 
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Tableau 13 : Relevé phytosociologique par espèces de la placette 4 

 Strate (Coef. A/d) 

Espèces  Arborée Arbustive Herbacée 

Acer platanoides L., 1753 2 1  

Acer pseudoplatanus L., 1753 2 1  

Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & Grande, 1913   2 

Arum maculatum L., 1753   + 

Brachypodium sylvaticum (Huds.) P.Beauv., 1812   r 

Carpinus betulus L., 1753 2 1  

Chelidonium majus L., 1753   r 

Corylus avellana L., 1753  +  

Crataegus monogyna Jacq., 1775  +  

Dryopteris filix-mas (L.) Schott, 1834   + 

Euonymus europaeus L., 1753  + + 

Fagus sylvatica L., 1753 2 +  

Galium aparine L., 1753   3 

Geranium robertianum L., 1753   + 

Geum urbanum L., 1753   1 

Hedera helix L., 1753  1 1 

Heracleum sphondylium L., 1753   r 

Hyacinthoides non-scripta (L.) Chouard ex Rothm., 1944   r 

Juglans regia L., 1753   r 

Mercurialis perennis L., 1753   2 

Milium effusum L., 1753   r 

Quercus robur L., 1753 1  r 

Tilia cordata Mill., 1768 2 +  

Urtica dioica L., 1753   1 

Viola odorata L., 1753   + 

 

Contrairement aux trois « parcelles » précédentes, cette parcelle n’a été pâturée qu’en période hivernale. Si 

on y retrouve les mêmes espèces rudérales, il est intéressant de noter que c’est, d’une part, la placette qui 

offre la plus grande diversité en espèces présentes et, d’autre part, que c’est la seule à intégrer des espèces 

de Poacées dans l’inventaire de la placette : le Brachypode des bois (Brachypodium sylvaticum) et le Millet 

diffus (Milium effusum). Ces deux espèces neutrophiles dénotent un milieu moins enrichi que sur les autres 

parcelles pâturées. 

 

 



Impact du pâturage sur la régénération forestière 
Parc de la Poudrerie  

CBN DU BASSIN PARISIEN 

25/01/2023 

 

20 
 

3 CONCLUSION 

A la lecture des résultats précédents, il apparaît que l’introduction du pâturage ovin dans les parcelles boisées 

permet d’augmenter la richesse spécifique du sous-bois, en supprimant toute ou partie des espèces couvre-

sol comme le lierre ou les ronces. Toutefois, les espèces favorisées sont surtout des espèces herbacées 

rudérales communes des ourlets et boisements eutrophes. 

La solution du pâturage hivernal semble être celle produisant les meilleurs résultats en terme de diversité 

végétale. Le lierre et les ronces sont nettement affaiblis, les espèces nitrophiles sont présentes, ainsi que des 

espèces plus nettement forestières comme la Jacinthe des bois (Hyacinthoides non-scripta), la Mercuriale 

vivace (Mercurialis perennis) ou le Millet diffus (Milium effusum). Enfin, cette parcelle 96 présente une strate 

arbustive assez riche qui semble indiquer qu’elle est favorisée par ce mode de pâturage assez léger. 

Ces résultats devront être confirmés par une étude à plus long terme, permettant de s’affranchir autant que 

possibles des aléas liés aux spécificités météorologiques de l’année, et de voir l’évolution de la diversité 

végétales des parcelles au cours du temps. Un suivi tous les trois ans devrait permettre d’ajuster au mieux le 

temps de présence des animaux sur les parcelles.  
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